
Название программы: «Танцевальные капельки» (хореография)  

Возраст обучающихся: 5-7 лет. 

Срок реализации программы: 2 года. 

Направленность: социально-гуманитарная. 

Автор-составитель программы: Коротких Светлана Юрьевна, музыкальный 

руководитель. 

 

Краткая аннотация программы: 

Содержание программы нацелено на формирование культуры 

творческой личности, формирует чувство гармонии и эстетического вкуса, 

учит понимать  назначение  искусства в жизни людей, формируют у детей 

художественные представления. Дети познают окружающий мир, учатся 

видеть в нём прекрасное, соотносят увиденное со своим опытом, чувствами и 

представлениями, развивают свои творческие способности, получают 

эстетическое и художественное просвещение через приобщение к миру.  

Танец обладает скрытыми резервами для развития и воспитания детей. 

Соединение движения, музыки и игры, одновременно влияя на ребенка, 

формируют его эмоциональную сферу, координацию, музыкальность и 

артистичность, делают его движения естественными и красивыми. 

Хореография воспитывает коммуникабельность, трудолюбие, умение 

добиваться цели, формирует эмоциональную культуру общения. 

Музыкально-ритмическое творчество может успешно развиваться 

только при условии целенаправленного руководства со стороны педагога, а 

правильная организация и проведение данного вида творчества помогут 

ребенку развить свои творческие способности.  

В ходе реализации программы у обучающихся развивается чувство 

ритма, пластика движений, двигательный аппарат и творческие способности, 

что, несомненно, ведёт к раскрепощению и развитию внутреннего мира 

детей. 

 

К концу обучения дети должны знать и уметь:  

1. Знают о назначении отдельных упражнений хореографии, желают 

двигаться, танцевать под музыку, передавать в движениях, 

пластике характер музыки, игровой образ. 

2. Умеют выполнять простейшие построения и перестроения, 

ритмично двигаться в различных музыкальных темпах и 

передавать хлопками и притопами простейший ритмический 

рисунок. 

3. Знают основные танцевальные позиции рук и ног.  

4. Умеют выполнять простейшие двигательные задания творческие 

игры, специальные задания, используют разнообразные движения 

в импровизации под музыку. 

 


